Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento e
Controle de Endemias por Arboviroses

CAMPO DO BRITO/SE

o almy b

Vil
Y

e

GOVERNO DE SERGIPE
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO DO BRITO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

PLANO MUNICIPAL DE CONTINGENCIA PARA
ENFRENTAMENTO E CONTROLE DE
EPIDEMIAS POR ARBOVIROSES EM CAMPO DO BRITO

Campo do Brito/SE
Marco/2024



Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento e _
Controle de Endemias por Arboviroses

CAMPO DO BRITO/SE

o almy b

[ .

MISSAO INSTITUCIONAL

Garantir o direito a saude enquanto necessidade fundamental do ser humano, provendo
as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio, através de ac¢des individuais e coletivas de
promogcdo, prevencao e recuperacdo da saude, buscando parcerias com instituicdes e com a
sociedade organizada visando a busca do exercicio pleno da cidadania e do controle social.
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1. APRESENTACAO

O Plano de Contingéncia da dengue, zika-virus e chikungunya tem como objetivo
evitar o adoecimento e, por consequéncia, a ocorréncia de Obitos, além de prevenir e
controlar processos epidémicos. Para alcancar esses resultados € necessario promover a
assisténcia adequada ao paciente, organizar as acdes de prevencao e controle e fortalecer a
articulacdo das diferentes areas e servicos, visando a integralidade das acdes. Para evitar
e/ou reduzir a letalidade por arboviroses é fundamental o reconhecimento oportuno dos
casos suspeitos, o tratamento adequado do paciente conforme protocolo clinico do
Ministério da Saude e a organizacdo da rede de servicos de saude.

Considerando o Plano de Contingéncia Nacional elaborado pelo Ministério da
Saude e o cenério epidemiol6gico municipal, a Secretaria Municipal de Satide de Campo do
Brito atualizou o Plano Municipal de A¢do para Dengue, Zika-virus e Chikungunya para
orientar todas as acdes referentes ao controle dessas doencas no municipio.

O Plano sera disponibilizado no site da Prefeitura Municipal entre os colaboradores
da Atencdo Priméria a Saude, com o intuito de possibilitar ampla divulgacédo e consulta,
tanto por parte da populacdo, quanto das Secretarias e Departamentos envolvidos no
processo de combate ao Aedes aegypti. A prioridade é manter a organizagdo necessaria,
monitorando os indicadores, para atender a situacdes de emergéncia relacionadas a dengue,
zika virus e chikungunya e implementacédo de acdes em cada nivel de resposta, avaliando se
devem ser redimensionadas para que sejam inseridas no cotidiano de prestacdo de servigos

a comunidade.

2. INTRODUCAO

O cenario da dengue, zika virus e chikungunya no Brasil descrito nos ultimos dias
reforca a necessidade de preparacdo antecipada de todas as esferas de governo para o
enfrentamento de eventuais epidemias destas doencas dentro do municipio. Segundo o
Ministério da Saude, nos Gltimos 50 anos a incidéncia de dengue aumentou 30 vezes no

pais, atingindo inclusive pequenas cidades. Desde o inicio de 2024 até agora foram

PREFEITURA DE CAMPO DO BRITO/ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE| 8
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notificados cerca de 973 mil casos suspeitos de dengue no pais, com 195 0bitos
confirmados. Em Sergipe, sdo mais 890 casos provaveis de dengue.

A quase totalidade dos 6bitos por arboviroses é evitavel e depende, na maioria das
vezes, da qualidade da assisténcia prestada e da organizagdo da rede de servicos de salde.
A coordenacdo das acOes da rede de assisténcia dependem do estabelecimento de
protocolos clinicos, sistema de referéncia e contra-referéncia, com base na classificacdo de
risco, tornando possivel o atendimento oportuno e de qualidade. A porta de entrada
preferencial para atendimento da pessoa com suspeita de arbovirose € a atengdo primaria,
responsabilizando-se pelo acolhimento do paciente nas unidades de salde, bem como sua
transferéncia e/ou cuidado compartilhado com outros pontos da rede de satde de Sergipe.

Em Campo do Brito, até a semana epidemiolgica 10 de 2024 ndo foi restrado
nenhum caso positivo de dengue entre os municipes. O Ministério da Salde preconiza que,
para se ter o melhor controle do Aedes aegypti, o indicador deve ser sempre de ho maximo
1%. Entre 1% e 3,99%, 0 municipio entra em alerta para infestacdo pelo mosquito. E acima
de 3,99%, o municipio é considerado com alto indice de infestacdo pelo Aedes aegypti. No
momento, 0 municipio de Campo do Brito se encontra com um indice de 1,7%, conforme
dados do altimo Lira realizado pelo Setor de Endemias no més de janeiro de 2024,

indicando sinal de alerta para intensificacdo das acdes de combate e prevencdo da doenca.
3. OBJETIVOS
3.1. Geral
Orientar a Rede de Servicos de Atencdo a Saude municipal para atuacdo na
identificacdo, notificacdo e manejo oportuno de casos suspeitos de Dengue, Zika e
Chikungunya de modo a mitigar os riscos de transmissdo sustentada no municipio.

3.2. Especificos

° Organizar as acOes de prevencdo e controle de dengue, Zika virus e Chikungunya;

PREFEITURA DE CAMPO DO BRITO/ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE| 9
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Padronizar os insumos e medicamentos estratégicos necessarios;
Garantir notificagéo, investigacdo dos casos, sempre de forma oportuna;
Monitorar e controlar o vetor e seus criadouros;

Apoiar os processos de educacdo permanente dos profissionais de salde;

Promover assisténcia adequada ao paciente, garantindo acesso, diagndstico e

manejo clinico adequado para cada uma das doengas;

Definir as atividades de educacdo, mobilizacdo social, governamental e de

comunicagéo;

Monitorar e avaliar a situacdo epidemioldgica;

Monitorar e avaliar a organizacdo da rede de atencdo voltada ao atendimento de

casos suspeitos e confirmados;

Fortalecer a articulacdo das diferentes areas e servigos;

Reforgar agdes de articulagdo intersetorial em todas as esferas de gestdo.

CONDUTAS A SEREM SEGUIDAS:

Seguir os critérios do plano de Contingéncia para avaliacdo de casos suspeitos de
infeccdo Dengue, Zinca e Chikungunya.

Seguir as condutas para notificacdo e analise das informacbes das unidades
notificantes.

Busca ativa de caso, surto e bitos, assim como investigacao dos casos suspeitos.
Coletar e enviar aos laboratorios de referéncia as amostras clinicas de suspeitos
para diagndstico.

Organizacéo do fluxo de assisténcia, o que inclui a regulacéo de casos.
Acompanhar o0s casos leves e instituir as medidas de prevencdo, conforme
preconizado pelo plano de contingéncia estadual e nacional.

Capacitacdo dos profissionais de salde da rede municipal para nortear as acdes da
melhor maneira possivel.

Mobilizagdo social e comunicagéo afim de evitar as Fake News.

PREFEITURA DE CAMPO DO BRITO/ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE| 10
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5. DEFINICOES OPERACIONAIS PARA DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA

Para um correto manejo clinico desde o contato inicial com os servicos de salde, é

preciso considerar e diferenciar cada caso. Abaixo seguem defini¢es importantes:

A dengue é uma doenca febril aguda, sistémica, dindmica, debilitante e autolimitada.
A maioria dos doentes se recupera, porém, parte deles podem progredir para formas graves,
inclusive virem a 6bito. A quase totalidade dos 6bitos por dengue é evitavel e depende, na
maioria das vezes, da qualidade da assisténcia prestada e organizacdo da rede de servigos

de saude.

5.1. Dengue

Todo individuo que apresentar febre (39°C a 40°C) de inicio repentino e apresentar
pelo menos duas das seguintes manifestacbes - dor de cabeca, prostracdo, dores
musculares e/ou articulares e dor atras dos olhos — deve procurar imediatamente um
servico de saude, a fim de obter tratamento oportuno. No entanto, ap6s o periodo febril
deve-se ficar atento. Com o declinio da febre (entre3° e o 7° dia do inicio da
doenca), sinais de alarme podem estar presentes e marcar o inicio da piora no
individuo. Esses sinais indicam o extravasamento de plasma dos vasos sanguineos e/ou
hemorragias, sendo assim caracterizados:

e dor abdominal (dor na barriga) intensa e continua;

e vOmitos persistentes;

e acumulo de liquidos em cavidades corporais (ascite, derrame pleural, derrame

pericérdico);

« hipotenséo postural e/ou lipotimia;

o letargia e/ou irritabilidade;

« aumento do tamanho do figado (hepatomegalia) > 2cm;

e sangramento de mucosa; e

e aumento progressivo do hematdcrito.

PREFEITURA DE CAMPO DO BRITO/ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE| 11
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5.2. Chikungunya

A febre chikungunya é uma doenca transmitida pelos mosquitos Aedes aegypti e
Aedes albopictus. A doenga compreende a fase aguda, a subaguda e a cronica. Febre e
artralgia intensa sdo caracteristicos e podem evoluir para a cronicidade. E a doenca que tem
maior potencial de trazer complicac¢Bes a longo prazo, com grande impacto nos servicos de
salde. No existe vacina ou tratamento especifico.

Em 2013, teve inicio a transmissdo autdctone da febre chikungunya em varios
paises do Caribe. Atualmente, ha circulagio nas Américas, Africa, Europa, Asia e Oceania.
No Brasil, a circulacdo do virus foi identificada pela primeira vez em 2014, e a autoctonia
iniciou-se em 2015, nos estados do Amapa e Bahia. Atualmente, todas as Unidades da

Federacdo possuem registro de casos autéctones (BRASIL, 2019).
5.3. Zika virus

O Zika é um virus transmitido pelo Aedes aegypti e foi identificado pela primeira
vez no Brasil, em abril de 2015, inicialmente no estado da Bahia. Tende a ser uma doenca
mais branda e autolimitada quando comparada com a dengue e a chikungunya,
caracterizando-se principalmente pelo aparecimento de exantema pruriginoso, febre baixa
ou ausente e conjuntivite. Entretanto, também pode apresentar complicagdes neuroldgicas,
como Sindrome de Guillain-Barré ou malformacfes congénitas graves, nos casos de
gestante infectada.

As formas de transmissdo do virus zika que estdo documentadas, além da vetorial,
sdo: sexual, pés-transfusional e vertical (transplacentaria) (BRASIL, 2019). Ha pesquisas
recentes que confirmam a transmissdo sexual pelo virus, como a que foi realizada pela
Fiocruz Pernambuco em parceria com a Universidade Estadual do Colorado (CSU) dos
Estados Unidos, que encontrou evidéncias cientificas da importancia da transmissao sexual
do virus na epidemia de zika em Pernambuco. Trata-se do primeiro estudo brasileiro a

chegar a essa conclusédo e o segundo no mundo que demonstra que a transmissao sexual do

PREFEITURA DE CAMPO DO BRITO/ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE| 12
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virus da zika tem um papel muito mais importante na epidemia do que se estimava

inicialmente (Magalhdes et al., 2021).

6. ORGANIZACAO DA REDE MUNICIPAL

As acdes intersetoriais sdo0 um importante instrumento de gestdo de politicas
publicas, congregando potencialidades de setores publicos, privados e da sociedade civil
organizada, e que tem sido utilizada para enfrentar de forma integrada as arboviroses na
Capital. Em razdo da dinamica da transmissdo das arboviroses ser complexa e estar
intimamente ligada aos determinantes socioambientais, é imprescindivel a articulagdo com
diversos setores do poder publico das areas de educacdo, limpeza urbana, saneamento,
habitacdo, infraestrutura, entre outros. Porém, para que existam acdes efetivas para a
prevencdo e controle da dengue, Zika e Chikungunya, € necessario que a populacdo da
cidade se agregue aos esforcos empreendidos e seja a protagonista na obtencdo de
resultados. As acdes intersetoriais podem ser necessarias em qualquer nivel de resposta do
plano de contingéncia e intensificadas de acordo com o cenério epidemioldgico.

Dentro da composi¢do da rede de servico municipal em salde, temos: a Vigilancia
Epidemiolodgica, Sanitaria, Atencdo Basica e a Secretaria Municipal de Salde, que
desenvolvem diversas atividades de rotina, as quais dao sustentacdo as acdes que serdo
aplicadas no Plano de Contingéncia.

Dentre as atividades dessas equipes estdo incluidas a articulacdo intersetorial com
atores da rede municipal de salde, demais secretarias municipais e com instituicdes
externas parceiras, enfatizando a busca de possiveis casos suspeitos de dengue, zika e
Chikungunya no municipio, como também ajudando nas a¢fes educativas. Dessa forma

segue o papel de cada um nesse momento de epidemia.

6.1. Atribuicbes da Secretaria Municipal de Saude
° Coordenacéo e execuc¢do de campanhas de comunicacdo de massa;
° Coordenacéo e execucdo das atividades de educacdo em salde;
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° Coordenacdo e execucdo de estratégias de mobilizacao social e governamental;
° Execucdo de acOes de controle mecénico, quimico e bioldgico do vetor;
° Realizacdo de encontros para educacdo permanente dos profissionais de salde para

execucao das acdes de assisténcia e vigilancia em salde;
° Aquisicdo, distribuicdo e controle de estoque de insumos e materiais

permanentes/equipamentos e medicamentos necessarios;

° Garantia de assisténcia ao paciente em todos 0s niveis de atencdo a saude;

° Notificagéo de casos suspeitos;

° Investigagdo epidemioldgica de casos notificados e 6bitos;

° Busca ativa de casos pelas equipes das unidades de satde e servicos de referéncia;

° Coleta e envio aos laboratdrios de referéncia de amostras clinicas de suspeitos para

diagndstico e/ou isolamento viral.

6.2. Papel da Vigilancia Epidemioldgica

A Vigiléncia epidemioldgica municipal identificard os possiveis casos suspeitos e

acionara a coordenacdo de endemias para realizar busca de possiveis criadouros.

Compete a vigilancia:

e Instituir comunicacdo com a equipes de saude da familia e secretaria do estado e
outras autoridades de saude para obter de modo oportuno e preciso, as diretrizes
nacionais;

e Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de
salde;

e Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendacdes do MS;

e Realizar interlocucdo com as equipes de salde municipais, através de contato

telefbnico;

PREFEITURA DE CAMPO DO BRITO/ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE| 14
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e Notificar imediatamente os casos suspeitos, conforme as orientacbes do plano de
contingéncia e informar imediatamente ao setor de endemias para que seja feito o

bloqueio imediato da area.

6.3. Papel da Vigilancia Sanitaria

e Mobilizar e orientar a comunidade e o setor regulado do municipio adocdo de

medidas para o enfrentamento da epidemia.

6.4. Papel da Aten¢do Basica

A atencdo basica ou atencdo primaria em salde € conhecida como a "porta de
entrada™ dos usuarios nos sistemas de satde. Ou seja, é o atendimento inicial. Seu objetivo
é orientar sobre a prevencdo de doengas, solucionar os possiveis casos de agravos e
direcionar 0s mais graves para niveis de atendimento superiores em complexidade. A
atencdo basica funciona, portanto, como um filtro capaz de organizar o fluxo dos servi¢os
nas redes de saude, dos mais simples aos mais complexos.

No Brasil, ha diversos programas governamentais relacionados a atencdo basica,
sendo um deles a Estratégia de Saude da Familia (ESF), que leva servigos
multidisciplinares as comunidades por meio das Unidades Basicas de Saude (UBSs), por
exemplo. Consultas, exames, vacinas, radiografias e outros procedimentos sao

disponibilizados aos usuarios nas UBSs.

6.5. Coordenacédo da Atencao Primaria

e Promover a organizacao da rede de atencdo municipal para atendimento aos casos
de dengue, Zika e Chikungunya;

e Mobilizar/estimular os responsaveis pelos servigos de saude, que fazem parte da
rede de atencdo municipal, a adotarem protocolos, normas e rotinas para o

acolhimento, atendimento, medidas de prevencéo e controle, entre outros;
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Apoiar e orientar sobre medidas de prevencédo e controle para 0s casos de dengue,
Zika e Chikungunya;

Estimular a organizacdo da rede de manejo clinico e formular capacitacdes de
trabalhadores sobre o fluxo de pacientes suspeitos de dengue, Zika e Chikungunya;
Orientar o monitoramento de casos nos servicos de saude;

Mobilizar os hospitais de referéncia para receber os casos graves da doenca,
conforme preconizado pelo Plano Municipal, Estadual e Nacional de contingéncia;
Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para 0s

casos de dengue, Zika e Chikungunya;

Fortalecer junto aos profissionais a importancia de notificar os casos suspeitos de
dengue, Zika e Chikungunya;

Realizar levantamento dos insumos e equipamentos meédico-hospitalares para

atendimento de pacientes suspeitos.

Papel das Equipes de Saude da Familia

Identificar o caso suspeito;

Classificacdo dos casos em leves ou graves;

Casos leves: tratamento domiciliar, orientacfes e tratamento medicamentoso para
alivio dos sintomas;

Casos graves: Estabilizacdo e encaminhamento ao servico de urgéncia ou
emergéncia especializado;

Notificagcdo imediata;

Monitoramento Clinico;

Medidas de prevencao e vigilancia comunitaria.

Papel do Agente Comunitario Saude e Endemias
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O trabalho dos agentes de salde e endemias, em realizar visitas casa a casa, € de extrema

importancia para ajudar no combate ao Mosquito - Aedes aegypti, pois é através da visita

domiciliar que conseguimos um retrato epidemiolégico do que estd ocorrendo no

municipio. Com esse trabalho conseguiremos identificar quais sdo as areas de risco, quais

sdo as areas de maior probabilidade de transmissdo das doencas e quais a melhores acdes a

serem tomadas. As visitas deverdo ser feitas sequindo as seguintes recomendacdes:

Encaminhar os casos suspeitos de dengue a Unidade Baésica de Saude (UBS)
responsavel pelo territorio;

Atuar junto aos domicilios, informando aos moradores sobre a doencga, 0s sintomas
e riscos e o agente transmissor e medidas de prevencao;

Informar o responsavel pelo imovel ndo residencial, sobre a importancia da
verificacdo da existéncia de larvas ou mosquitos transmissores da dengue;

Vistoriar imoveis ndo residenciais, acompanhado pelo responsavel, para identificar
locais e objetos que sejam ou possam se transformar em criadouros de mosquito
transmissor da dengue;

Orientar e acompanhar o responsavel pelo imével ndo residencial na remogéo,
destruicdo ou vedacdo de objetos que possam se transformar em criadouros de
mosquitos;

Vistoriar e tratar com aplicacdo de larvicida, caso seja necessario, 0s pontos
estratégicos;

Vistoriar e tratar os iméveis cadastrados e identificados pelo ACS, que necessitem
do uso de larvicidas e/ou remoc¢do mecanica de dificil acesso, que ndo possam ser
eliminados pelo ACS;

Nos locais onde nédo existir ACS, seguir a rotina de vistoria dos imdveis e, quando
necessario, aplicar larvicida;

Elaborar e/ou executar estratégias para o encaminhamento das pendéncias (casas
fechadas e/ou recusas do morador em receber a visita);

Orientar a populagéo sobre a forma de evitar locais que possam oferecer risco para a

formacéo de criadouros do Aedes aegypti;
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e Promover reunides com a comunidade, com o objetivo de mobiliza-la para as acdes
de prevencdo e controle da dengue;
« Notificar os casos suspeitos de dengue, informando a equipe da Unidade Basica de

Saude.

6.8. Papel da Assisténcia Farmacéutica

1- Manter o estoque de insumos e medicamentos, na medida do possivel;

2- Despachar os insumos e medicamentos conforme preconizado e prescricao;

7. CLASSIFICACAO DE RISCO E MANEJO CLINICO PARA DENGUE

A classificacdo de risco tem por objetivo reduzir o tempo de espera do paciente por
atendimento médico, visando a aceleracdo do diagndstico, tratamento e internacdo, quando
for o caso, contribuindo para organizacdo do fluxo de pacientes e priorizacdo do
atendimento dos casos de acordo com a gravidade.

Portanto, em vigéncia de uma epidemia, a classificacdo de risco do paciente com
suspeita de dengue e chikungunya na chegada a unidade de salde devera ser feita por
profissional qualificado para estratificar o atendimento por ordem de gravidade e ndo na
ordem de chegada ao servico de salde.

*Prova do laco mnegativa, sem sangramento

espontaneo. sem comorbidade ou condi¢des clinicas
especiais e auséncia de sinais de alarme,

*Prova do lagco positiva ou com sangramento

GRUPO B espontaneo ’(p_etéquias),_ ou com co'morbi('iad? ou
condigdes clinicas especiais e auséncia de sinais de
alarme

* Presenca de algum sinal de alarme.
GRUPO C Manifestagdo hemorragica presente ou
ausente

* Com sinais de choque. Hemorragia grave.
Disfuncao grave de orgaos
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Para a classificacdo de risco do paciente com suspeita de dengue, utilizam-se os
critérios da Politica Nacional de Humanizacdo e o estadiamento da doenca. Com base
nessas informacdes, a classificacdo de risco podera ser realizada por enfermeiro ou médico,
que, de posse do protocolo técnico, ira identificar os pacientes que necessitam de
tratamento imediato, considerando o potencial de risco, o0 grau de sofrimento e o0 agravo a
saude. O profissional devera avaliar, orientar, encaminhar, coletar e registrar dados da
forma mais detalhada possivel no protocolo técnico. Esse dado subsidiard o médico quanto
ao diagnostico, estadiamento e tratamento do paciente com suspeita de dengue. Paciente
classificado como vermelho serd visto imediatamente pelo medico, seguido pelo amarelo,

depois verde e azul.

7.1. Estadiamento e Atendimento Referencial

Esta atividade sera feita por profissional médico obedecendo a prioridade de
atendimento estabelecida na classificacdo de risco. A seguir observa-se o fluxo desejavel
para 0 encaminhamento e seguimento dos Usuarios e 0s sinais e sintomas para estadiamento
nos grupos.

Figura 1- Fluxograma para classificacdo de risco de dengue

Suspeita de Dengue
Febre com duragio maxima de 7 dias mais, pelo menos, dois sintomas (cefaleia, dor re(rorb'una cxanu:ma prostragio, mialgia, artralgia).

Pesquisar data de inicio de sit | Histéria epid p
*** Notificar todo caso suspeito de dengue
*Dor intensa e .S
-V&nlmcpcmsmm -Dlmlmk;iodadum o Hi 3 il « Pulso ripido ¢ fino
I e/ou lij i
% * Pressio arterial * Enchimento capilar lento

-quawmeplhdolom 0‘ deh ocrito] @Am<zomﬁ;)" (> 2 segundos)

* Sangramento de mucosas * Queda tbrupn de plaquetas * Choque
* Hemorragias lzporunm * Desconforto respiratério

. {sm]

Pesquisar angnmenho de pele uponelnoo. Prova do

1 + o . Vit aaditon S | I Puqulanln:ldeAhrm.l | Pesquisar Sinal de Choque |
Grupo C
Sem sangramento espontineo ou Com sangr de pele esp Presenca de algum sinal de
duzido (prova do lago negas sem ou induzido (prova do lago +), ou alarme. Manifestagio www
sinais de alarme, sem condi¢io especial, clinica 5 hemorrigica presente ou orglos.
sem risco social e sem comorbidades. ausente. hemorrdgica presente ou ausente.
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Por ser uma doenca com caracteristica dindmica, para finalidade de assisténcia a pessoa com
suspeita de dengue a Secretaria Municipal de Salde adota o estadiamento clinico-evolutivo preconizado
pelo Ministério da Satde.

A classificacdo de risco (estadiamento), a organizagdo da rede e servigos sdo0 componentes

essenciais para o enfrentamento de uma epidemia de Dengue, garantindo prioridade no atendimento das
formas mais graves. A porta de entrada do paciente podera ser qualquer tipo de Servigo de Salide, mas
apos estadiamento e preenchimento do Cartdo de Acompanhamento devera ser encaminhado para que

possa fornecer 0 acompanhamento adequado, conforme orientacoes abaixo:

GRUPO A (AZUL) — Suspeito de dengue com prova do lago negativa, auséncia de manifestagBes

hemorréagicas espontaneas e auséncia de sinais de alarme:

v" Deverdo ser mantidos em atendimento nas unidades da Atencdo Primaria a Salide com
acompanhamento continuo, agendamento de retorno (cartdo de acompanhamento) e

com todas as informagdes sobre os sinais de alerta.

GRUPO B (VERDE) - Suspeito de dengue com manifestacbes hemorragicas induzidas (prova do

lago) ou esponténeas se repercussdo hemodindmica e auséncia de sinal de alarme.

v" Deverdo ser encaminhados para Unidade de Salide que possa colher hemograma com
resultado para 0 mesmo dia, com leito de observacdo (macas efou poltronas).
Prioridade ndo-urgente.

v' Se 0s exames estiverem sem alteragOes devera permanecer nas unidades da atencdo
priméria com todas as observages e acompanhamentos pertinentes.

v" Se ha presenca de plaguetopenia ou hemoconcentracdo (segundo critérios do protocolo
clinico estabelecido) devera se mantido em leito de observacgao, apés hidratacdo devera

ser re-estadiado para reavaliar conduta.

GRUPO C (AMARELO) — Suspeito de dengue com presenca de algum sinal de alarme e/ou derrame
cavitario. Urgéncia, atendimento o mais rapido possivel.
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v' Ap6s um primeiro atendimento em Servico de Salde de qualquer nivel de
complexidade, onde devera ser iniciada a hidratagéo venosa vigorosa, e devera ser
encaminhado para Hospital de Referéncia Regional.

v" Aregulacdo das transferéncias devera ser realizada pelo SAMU.

GRUPO D (VERMELHO) — Suspeito de dengue com sinais de choque. Emergéncia, paciente com
necessidade de atendimento imediato.

v' Ap6s um primeiro atendimento em Servico de Salde de qualquer nivel de
complexidade, onde devera ser iniciada a hidratag&o venosa vigorosa, e devera ser

encaminhado para Hospital de Referéncia com leitos de UTI.

v" Aregulacdo das transferéncias devera ser realizada pelo SAMU.
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7.2.Estadiamento de Casos Supeitos de Dengue e Atendimento Referencial

SUSPEITO DE DENGUE

SIM

Grupo D
Vermelho

Hospital Regional,
Sinais de SIM Grupo C - B

Amarelo

&n

Todas as unidades de satde deverdo ter de forma visivel a disponibilizagéo dessa Classificacdo de

Risco. Em todos os consultorios devera constar o adesivo com classificacdo de risco e orientacdes para o

adequado manejo clinico distribuidos pela Secretaria de Estado da Sauide.
8. CLASSIFICACAO E MANEJO CLINICO DE CHIKUNGUNYA
O manejo/plano terapéutico da chikungunya serd feito por

profissional meédico, obedecendo a prioridade de atendimento estabelecida na

classificacdo de risco e é diferenciado de acordo com a fase da doenga: aguda,
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subaguda e cronica.

Figura 3 - Fluxograma para classificacdo de risco de paciente suspeito de

chikungunya

Caso suspeito ~ fase aguda - paciente com febre por até 7 dias
acompanhada de artralgia(s) intensa de inicio stubito.

Pode estar associado a cefaleia, mialgias e exantema.
Considerar histonia de dedocamento nos Gitimos 15 dias para dreas com transmissao de Chikungunya.

Sinais de gravidade e critérios
de internacao:

- : * Acometimen o neurologio.

Grupos de risco: Avaliar sinais de : :.ude;mwmghmmwinam
s a 7 g antura hip: 0 G0

E Gmﬁ: A gravidade, critérios ounstatrd e hemodinimica.

de intemacao D
E - pnea.
Menoms de 2 anos {exceto neonataos). e grupos de risco * Dor tardoca.
= Pacientes com comorbidades. * Vamitos persistentes.

* Neanatos.
* Dscompensacdo de doenga de base.
* Sangramentas de mucasas.

Padentes do grupo de risco
em observacio

8.1. Avaliacéo e conduta clinica do paciente na fase aguda

Na fase aguda da Febre de Chikungunya, a maioria dos casos pode ser
acompanhada ambulatorialmente. As unidades de atencéo basica tém papel primordial para
avaliacdo e acompanhamento desses casos. Nao ha necessidade de acompanhamento diario
e 0s pacientes devem ser orientados a retornar a unidade de satde no caso de persisténcia
da febre por mais de cinco dias ou aparecimento de sinais de gravidade ou complicacdes.

Os pacientes de grupo de risco (gestantes, pacientes com comorbidades, idosos e
menores de 2 anos de idade exceto neonatos) também devem ser acompanhados
ambulatorialmente, mas necessitam de uma observacdo diferenciada nas unidades
pelo risco de desenvolvimento das formas graves da doencga, dessa forma devem ser

acompanhados diariamente até a queda da febre e auséncia de sinais de gravidade.
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Até o0 momento, ndo ha tratamento antiviral especifico para Febre de Chikungunya.
A terapia utilizada é de suporte as descompensacdes clinicas da doenca, repouso e
analgesia. Os anti-inflamatorios ndo esteroides (ibuprofeno, naproxeno, &cido
acetilsalicilico) ndo devem ser utilizados na fase aguda da doenca, devido a possibilidade
de dengue.

Figura 3 — Conduta clinica dos pacientes com suspeita da febre de Chikungunya

|
1 - Espedificos: conforme orlentacao da
ou sorologta).
de plaquetas (auxiiar diagnostico difesenctal).
@ eletrolnos.

|

Conduta Clinica na Unidade:

1 - Droga de escolha’ Pasacetamol ou dipirona.
EVitar 0 S0 de aspirina e antiinflamatorios.
Em caso de dor refratarta seguir s recomen-
dacoes do manual de manejo dinico.

2- Hidratag3o oral’ avallar grau de desidrata-
ﬁnﬂawﬂm

ES ooz
°

4- Notificar.

5 - Encaminhar para unidade de referencia a
panir de swrgimento de sinats de gravidade.
6 - Orlentar retorno diario até o
desaparecimento da febre.

|




Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento e
Controle de Endemias por Arboviroses

CAMPO DO BRITO/SE

L
o
e

EL -

9. REDE ASSISTENCIAL DE SAUDE DO MUNICIPIO DE CAMPO DO BRITO

A articulagdo em rede no municipio nesse plano de contingéncia visa ofertar ao cidaddo todos

0s servicos de que ele necessita de acordo com a necessidade especifica de cada situacao.

9.1. Organizagdo da Rede de Atencdo a Sauide da Familia

e Arede de atencdo a satde da familia estd composta hoje por 07 equipes de satide com
agentes de saude, médicos, enfermeiros e auxiliares de enfermagem.

e O municipio conta com 14 unidades de salde em funcionamento, um Centro de
Reabilitagdo, um CAPS e dois polos de Academia de Salde.

e Anexo segue endereco de todas a unidades basicas de satide por municipio.

9.2. Atendimento de Urgéncia

O municipio possui uma Unidade com prestagdo de atendimento imediato aos usuérios,
durante 12 horas de segunda a sexta e aos sdbados até as 14 horas. O atendimento é baseado nas

tecnologias de acolhimento com avaliacdo e classificacéo de risco objetivando:

¢ Melhoria do acesso ao usuario do servico, através de uma escuta qualificada por todos os
membros da equipe;

¢ Agilidade no atendimento das necessidades do usuario a partir da analise e estratificagéo
do risco, pautados em protocolos clinicos pré-estabelecidos e ndo por ordem de chegada;

e Qualificacdo da producdo de salde atraves da responsabilizacdo do servico no

direcionamento seguro das demandas que extrapolam sua capacidade de resolucéo.
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10. COMUNICACAO E MOBILIZACAO

Essa etapa do plano contempla agBes de comunicacdo e mobilizacdo que tem como
objetivo aumentar a adesdo das pessoas e da sociedade organizada no enfrentamento da dengue no
estado.

10.1. Objetivos:

10.1.1. Geral:

Tornar a populacdo e a sociedade organizada cada vez mais consciente do seu papel para o
enfrentamento da dengue.

10.1.2. Especificos:

¢ Diwulgar informagdes sobre a dengue nas redes oficiais de cominica¢do do municipio;
¢ Desenvolver ages educativas para a populagao e os atores que atuam na drea da satide;
o Desenvolver agBes educativas articulada com as secretaria municipal de educaco;

o Mobilizar a populagéo através de campanhas educativas.

11. ACOES DE CONTROLE DO VETOR
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01 | Ac0es de intensificacdo e tratamento em 100% dos domicilios;

02 Agentes Comunitarios de Saude intensificando as a¢fes de orientacdo e educacao
junto as familias durante as visitas domiciliares;

03 Agentes de Combate as Endemias realizando visitas domiciliares com eliminacao,
e tratamento de depdsitos de agua parada;

04 | Atividades Educativas junto as escolas e comunidades;

05 Confeccdo de faixas e panfletos, adesivos educativos, e notificacdo aos
proprietaros de imdveis em estado de abandono;

06 | Limpeza de terrenos baldios e casas fechadas.
Mutirdes junto com as escolas na eliminacdo de focos em parceria com diretores,

07 | professores, alunos, Agentes de Combate as Endemias e Agentes Comunitarios de
Saude;

08 Secretaria de Obras nas ac¢des de recolhimento de pneus e demais depdsitos de
agua;

09 | Verificagdo de caixas d"agua de dificil acesso.

12. PARCERIAS

ITEM PARCERIAS

01 | Assessoria de Comunicagao;

02 | Associagdes de Moradores e/ou Comunidade;

03 Igrejas e/ou Entidades Religiosas

04 Ministério Publico;

05 | Prefeitura Municipal;

06 | Secretaria Municipal de Ag¢do Social;

07 | Secretaria Municipal de Educacdo, Escolas Estaduais e Privadas;

08 | Secretaria Municipal de Obras;

09 | Secretaria Municipal de Salde; e
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10 | Vigilancia Sanitéria.

12.1.

Atribuicdes e Parcerias

ITEM

ATRIBUICOES DAS PARCERIAS

01

Assessoria de Comunicagao:
- Divulgacdo das a¢Bes de combate ao mosquito no municipio.

02

Associacdes de Moradores e/ou Comunidade:

- Manter as caixas d’agua limpas e cobertas;

- Lavar com escova e agua sanitaria pelo menos 02 vezes por semana as
lavanderias e/ou quaisquer depoésitos que acumulem agua;

- No caso de cisternas é aconselhavel que se depositem peixes na mesma,para
que as larvas dos mosquitos ndo se procriem;

- Manter pneus em locais cobertos;

No caso de muros de casas com proteces de vidros, observar se hpa bocas de
garrafas que possam acumular agua, quebrando e colocando cimento nas
mesmas; e

- N&o armazenar lixo, nem recipientes que possam causar acumulo de agua

- em seus quintais.

03

Igrejas e/ou Entidades Religiosas:
- AcOes de conscientizacgdo junto aos fiéis e/ou adeptos.

04

Ministério Publico:
- Apoio legal para o desenvolvimento dos trabalhos.

05

Prefeitura Municipal:
- Apoio técnico e financeiro para o desenvolvimento do Plano de Ac¢édo de
Combate a Dengue, Chikungunya e Zica.

06

Secretaria Municipal de Ac¢éo Social:

- Promover palestras educativas junto aos grupos ligados aos
estabelecimentos assistenciais junto a esse 0rgéo; e

- Apoio no desenvolvimento de trabalhos junto a Secretaria Municipal de
Saude.
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Secretaria Municipal de Educagéo, Escolas Estaduais e Privadas:

- Solicitar aos diretores e professores auxilio na conscientizagdo dos alunos e
comunidade sobre o perigo que representa 0 mosquito do Aedes Aegypti;

- Implementar rotineiramente atividades educativas junto aos alunos e
comunidade.

08

Secretaria Municipal de Obras:

- Cobertura de Caixas de agua;

- Iniciar Campanha Municipal de orientacdo e coleta seletiva do lixo; e

- Apoio no desenvolvimento de trabalho junto a Secretaria Municipal de
Saude.

09

Secretaria Municipal de Saude:
- Coordenar, supervisionar e executar as a¢cdes de combate ao vetor.

10

Vigilancia Sanitaria:

- Incluir junto ao trabalho de rotina a identificacdo de focos que favorecem a
proliferacdo do mosquito Aedes Aegypti em locais como

cemitérios, currais, etc.

13. ATIVIDADES EDUCATIVAS JA REALIZADAS

TEM DATA LOCALIDADE
01 12/01/2024 | Fixacdo de Cartazes em Postos de Saude
02 19/02/2024 | Fixacdo de Cartazes nas Escolas
ATIVIDADE A SER REALIZADA
08 06/02/2024 | Acles nas Escolas, Municipais, Estaduais, e da rede privada.
09 07/03/2024 | AcBes nas UBSs e Clinica de Saude da Familia.

08/03/2024 | Panfletagem em feira livre, pracas e pontos de transporte coletivo.
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Elenco dos Equipamentos Assistenciais de Satde/ Numero do CNES/ Localizacao

ORDEM | CNES Estabelecimento de Saude Localizacéo
1. 5864658 | Academia da Saude Adelmo Dias de Almeida g;:tosJose Rogue  dos
5 0870862 ég?gemla da Saude Venancio Francisco de Povoado Garangau
Centro de Atencdo Psicossocial |1 Vera Lucia | Rua Pedro Ribeiro da
3. 7530218 Ferreira da Cruz Silva
n 9825924 é:sﬂ;;o De Reabilitacdo Quitéria Delfina De Rua Joo Pessoa
5. 4020731 Clinica de Saude da Familia Nossa Senhora Rua Rodrigues Dérea
da Boa Hora
6. 4020677 | Posto de Saude Antbnio Ferreira da Cruz Povoado Brito Velho
7. 5459664 | Posto de Saude Arminda Maria de Souza Povoado Limoeiro
8. 5459656 | Posto de Saude Brasiliano da Cruz Mendonga | Povoado Rodeador
9. 4020723 | Posto de Saude Cariolando de Souza Povoado Catinga
Redonda
10. | 4020685 | Posto de Saude Epifanio José de Andrade Povoado Terra
Vermelha
11. | 6933432 | Posto de Saude José Domingos de Lima :g;/rc;ado Tapera  da
12. | 4020693 | Posto de Saude José Manoel dos Santos Povoado Cercado
13. | 6932428 | Posto de Saude José Mecenas Santos Povoado Tabua
14. | 4020707 | Posto de Saude Roque José de Souza Povoado Garangau
. . . Praca Mario Ribeiro de
15. | 6222145 | Secretaria Municipal de Saude Brito Eilho
. Rua Doutor Pedro
16. | 9279938 | Setor de Endemias Celestino de Oliveira
17. | 4020715 | Unidade Basica de Saude Antonio Vitor Povoado Gameleira
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Unidade Bésica de Salde Jodo Evangelista | Povoado  Serra  das

18. | 7800932 | o C Minas

19. | 0870765 | Unidade Basica de Saude Manoel de Souza Povoado Pilambe

20. | 9028226 Unu'jzflde Basica de Saude Maria Bezerra do Povoad_o Poco
Espirito Santo Comprido

Fonte: CNES/SMS de Campo do Brito. Acessado em: 19 ago. 2023.




